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Liebe PatInnen, FreundInnen und UnterstützerInnen der Kinderstiftung, 
 
Im Sommer ist was los! So auch bei der Kinderstiftung Esslingen-Nürtingen. Egal ob 
beim Sommerfest, beim Eßlinger Zeitunglauf oder bei den Besuchen der vom 
Kinderbeirat geförderten sozialen Einrichtungen – unsere Ehrenamtlichen sind total 
aktiv und machen sich stark für Kinder. Ein bisschen Erholung in den Sommerferien 
haben sich da alle verdient. In unserem Newsletter erfahren Sie mehr von den 
zahlreichen Aktionen der Kinderstiftung, des Kinderbeirats und der Chancenschenker. 
Wir wünschen Ihnen einen schönen Ferienstart und viel Freude bei der Lektüre.  
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*****************************************KINDERSTIFTUNG****************************************** 

 

„Gemeinsam sind wir stark!“ – das Sommerfest der Kinderstiftung  

 
Die Kinderstiftung Esslingen-Nürtingen feierte ihr Sommerfest mit den Kindern, Familien und  

PatInnen von Chancenschenker, sowie den Mitgliedern des Kinderbeirats und deren Familien. 

Ein Fest, das Tradition werden sollte. 

 

Selbst bemalte Bilderrahmen und Schatztruhen, kostenlose Familienfotos vom Profi und tolle 

Präsentkörbe von der Kreissparkasse Esslingen. Es gab vieles, was die Kinder, Familien und PatInnen 

am Ende des Tages mit nach Hause nehmen konnten. Aber vor allem ein paar Stunden bunter 

Erinnerungen. Denn auch wenn das Wetter ein Aus für alle Outdoor-Spiele bedeutete, konnte durch 

das  Engagement der Kunstpädagogin Anne Demuth, des Fotografen Timo Falkner und anderen 

Helfenden einiges geboten werden. Die Kinder hatten so zum Beispiel die Möglichkeit, unter dem Motto 

„Was macht mich mutig?“ Podeste anzumalen. Die tollen Ergebnisse dieser Aktion werden im Herbst in 

der Staatsgalerie Stuttgart ausgestellt. Am internationalen Tag der Kinderrechte werden die Kinder dort 

auf den Podesten stehen können, um mit Politikern „auf Augenhöhe“ über gesellschaftliche Themen zu 

diskutieren. Aber auch die Familien- und Kinderfotos wurden durch Timo Falkner zu einem echten 

Event. Mit lautem Kinderlachen und viel Spaß wurden Starkmacher-Posen eingenommen und 

handfeste Erinnerungen geschaffen. 
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Ein Tag des laufenden Engagements gegen Kinderarmut 

 

Auch dieses Jahr war die Aktion „Laufend engagiert gegen Armut“ mit 66 Läuferinnen und 

Läufern ein voller Erfolg für die sportliche Förderung von Kindern und Jugendlichen aus 

einkommensschwachen Familien im Landkreis Esslingen. Eine Läuferin berichtet. 

 

Morgens noch einmal reichhaltig frühstücken, dann die Laufschuhe 

schnüren und auf in die Esslinger Innenstadt. So begann der lang erwartete 

Sonntag des Esslinger Zeitungslaufes. An diesem wollten rund 70 

Läuferinnen und Läufer und ich uns mit der Aktion der Caritas „Laufend 

engagiert gegen Armut“ gegen Kinderarmut in unserer Region einsetzen.  

Nachdem ich meine Startunterlagen in der Schelztorhalle abgeholt hatte, 

konnte ich weiter zu dem großen, bunten Caritas-Stand auf der 

Agnesbrücke, wo ich direkt sehr herzlich empfangen wurde. Noch flott das 

Logo der Spenderfirma und die Startnummer am Shirt befestigen, dann in 

vorfreudiger Atmosphäre dem eigenen Start entgegen fiebern und die 

kleineren Läuferinnen und Läufer anfeuern. Der Esslinger 

Oberbürgermeister Jürgen Zieger, der sich ebenfalls laufend für die Aktion 

gegen Kinderarmut engagierte, gab als „alter Hase“ des Laufs noch ein paar 

Tipps. Nicht zu schnell anfangen, die Hitze nicht unterschätzen, seine 

eigenen Kräfte ernstnehmen- und vor allem: Spaß haben! Nachdem die 

Gruppenfotos für die spendenden Unternehmen gemacht worden waren, 

konnten wir mit steigender Spannung los zum Startbereich.  

Mit einem brodelnden Countdown, dem lauten Startschuss und großem 

Jubel begann der alljährliche10km-Lauf. Dieser hatte tatsächlich seine 

Vorzüge und Tücken. Vier Runden umgeben von alten Fachwerkhäusern, 

über Marktplätze und direkt im Herzen der eigenen Stadt- das gibt es selten und ist schon alleine 

deswegen definitiv eine Teilnahme wert. Doch es gilt: Den Kopf benässen, genug trinken und sich 

abkühlen. Denn wenn man nicht wie Speedy Gonzales durch die Gassen flitzt, kann einem die Hitze 

wahrlich zu schaffen machen. Zugegebenermaßen habe ich mich selber auch bei dem Gedanken 

ertappt, den Lauf abzubrechen, doch haben die Zuschauerinnen und Zuschauer einem diese 

Entscheidung direkt wieder abgenommen. Egal ob von Häuserdächern, an der Straßenseite oder bei 

den Wasserstationen - auf schlichtweg jedem Meter wurde man von anfeuernden Rufen, Gesängen und 

Trommeln angespornt. Mit dieser Unterstützung wurde man nahezu ins Ziel getragen. Mit dem Wissen, 

direkt einen Beitrag für die sportlichen Teilnahmemöglichkeiten von Kindern und Jugendlichen geleistet 

zu haben, war es dann ein tolles Gefühl, die Ziellinie zu überqueren. Danach ließen wir den Lauf 

gemeinsam am Caritas-Stand mit Obst und kleinen Leckereien entspannt ausklingen. Auf ein weiteres 

Mal im Jahr 2019! 

 

Sie möchten sich nächstes Jahr am 7.Juli 2019 mit unserer Aktion auch laufend gegen Armut 

engagieren? Dann melden Sie sich unter laufend-engagiert-gegen-armut@caritas-fils-neckar-alb.de an 

oder informieren Sie sich vor dem Lauf unter www.kinderstiftung-esslingen-nuertingen.de. Die 

Anmeldegebühren für den Lauf übernimmt die Caritas! 

 

 

 

 

http://www.kinderstiftung-esslingen-nuertingen.de/
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*****************************************KINDERBEIRAT********************************************* 

Unterwegs mit dem Kinderbeirat 

 

Nach der letzten Kinderbeiratssitzung im März hieß es für die engagierten Mädchen und Jungen: raus in 

die soziale Einrichtungswelt und schauen, was aus ihren Entscheidungen geworden ist.  

Der Besuch der geförderten Einrichtungen ist ein wichtiger Bestandteil der ehrenamtlichen Arbeit der 

Kinderbeiräte. Ziel ist es vor Ort zu sehen, wie ihre Entscheidungen praktisch umgesetzt wurden, mit 

den Beteiligten ins Gespräch zu kommen und mehr über die jeweiligen Aufgabenfelder zu erfahren.  

 

Zwei Kinderbeiräte besuchten das Probetraining 

von Kids Dance Esslingen, dessen 

Einheitskleidung vom  Kinderbeirat gefördert wurde. 

Ein ambitionierter Hip-Hop-Trainer und seine 

engagiert Ehefrau versammeln  2x wöchentlich 

knapp 20 quirlige Mädchen im Alter von 7 und 

12 Jahren zum gemeinsamen Street & 

Freestyle Dance.  

Hier können sie sich richtig auspowern, 

gemeinsam Spaß haben, ihr 

Selbstbewusstsein stärken und ihre Sorgen 

vergessen. Und Sorgen sind den meisten der 

Mädchen, die aus einkommensarmen Haushalten kommen, nicht fremd. Professionelles Tanztraining 

könnten sich nur die Wenigsten leisten. Und tolle Tanzoutfits für ihre zahlreichen Auftritte erst recht 

nicht. 

 
Neben der Mörike-Schule Nürtingen und der 

Familienbildungsstätte Esslingen statteten 

die Kinderbeiräte auch der Kinderkiste des 

CVJM einen Besuch ab. Die Kinderkiste bietet 

Kindern im Alter von 3 bis 7 Jahren kostenfrei 

einen Ort zum gemeinsamen Basteln, Klettern, 

Spielen und Sport treiben. Im Anschluss an die 

Spielzeit sind die Kinder, Eltern und 

Geschwister jede Woche zu einem Abendessen 

eingeladen. 

Der Kinderbeirat der Kinderstiftung Esslingen-

Nürtingen hat sich entschieden, das 

wöchentliche Abendbrot mit einer Summe von 

300 € zu unterstützen. Mit dieser Förderung kann das gemeinsame Abendessen für circa sechs Monate 

sichergestellt werden.  

 

Die nächste Kinderbeiratssitzung findet am 24. November statt. Projekte aus dem Landkreis Esslingen können 

jetzt schon ihre Anträge einreichen. Zudem können sich auch interessierte Kinder und Jugendliche zwischen 10 

und 17 Jahren um einen Platz im Kinderbeirat bewerben. Weitere Infos unter: www.kinderstiftung-esslingen-

nuertingen.de 

Das jährliche Gesamtbudget in Höhe von 2000,-€ wird von der Kinderstiftung Esslingen-Nürtingen zur Verfügung 
gestellt. Die Arbeit der Kinderbeiräte unterstützt die Glücksspirale. 

http://www.kinderstiftung-esslingen-nuertingen.de/
http://www.kinderstiftung-esslingen-nuertingen.de/
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*************************************CHANCENSCHENKER***************************************** 
Die Dinosaurier zu Besuch im Lerntreff 

 
Das Leben eines jungen Tyrannosaurus-Rex erleben, einen Millionen Jahre alten Knochen in der 

Hand halten und dabei eine Menge über Dinosaurier und ihre Geschichte erfahren – das konnten 

die Kinder des Lerntreffs von Chancenschenker im Juni.  

Dank des tollen Angebots der Paläontologin und 

Autorin Lisa Rager erlebten die fünf Kinder und die 

zwei ehrenamtlichen Paten des Lerntreffs an der 

Katharinenschule Esslingen eine persönliche Lesung 

mit Bildern, Zähnen und Knochen zum Anfassen und 

einem eigenen, höchstwissenschaftlichen Malauftrag. 

Am Ende durften die Chancenschenker-Kinder ihr 

eigenes Exemplar 

des Kinderbuches 

„Tini Tyranno“ mit 

nach Hause 

nehmen. Wir bedanken uns herzlich bei Lisa Rager für die tolle 

Veranstaltung mit leuchtenden Kinderaugen und aufgeregten 

Nachfragen, sowie für ihre großzügige Bücherspende an die 

Kinderstiftung Esslingen-Nürtingen. Weitere Informationen über das 

Kinderbuch und Lisa Ragers Arbeit können Sie unter 

http://www.mammoth-and-more.de/ finden.  

 
Abschied der Koordinatorin Christina Kempf 
 

Liebe Newsletter-LeserInnen, 

 

nach 2,5 Jahren als Koordinatorin des Projektes Chancenschenker endet 

im August meine Zeit bei der Kinderstiftung Esslingen-Nürtingen. Mit 

meinem Masterabschluss in der Tasche zieht es mich erst einmal ins 

Ausland und dann in eine Organisation der 

Entwicklungszusammenarbeit. Die Arbeit mit den Chancenschenkern hat 

mir sehr großen Spaß gemacht. Das Engagement der ehrenamtlichen 

Patinnen und Paten, ihre Ideen und ihre Verlässlichkeit für die 

Patenkinder haben mich immer wieder beeindruckt. Besonders schön war es zu erleben, wie nach 

anfänglichem Zögern zwischen Patenfamilie und Chancenschenkern eine immer vertrauensvollere 

Beziehung entsteht. Die Kinder gewinnen in ihrem Paten eine echte Bezugsperson, mit der sie Schönes 

und Schweres teilen. Für die Chancenschenker sind die Einblicke in andere Kulturen und in 

verschiedene Arten, Familie zu leben, eine neue, bereichernde Erfahrung.  

 

Das Projekt Chancenschenker ist mit diesem Ansatz ein echter Schatz in der Arbeit für starke Kinder 

im Landkreis Esslingen und wird auch nach meinem Abschied weitergehen. Aktuell läuft die 

Bewerbungsphase für meine Nachfolgerin/meinen Nachfolger. Über die neuen Ansprechpersonen 

werden wir Sie natürlich bald informieren. 

 

Ich bedanke mich bei Ihnen für Ihre Unterstützung der Kinderstiftung, sei es durch Ihre Zeit, Ihr 

Interesse, Ihre Spende oder Ihre Ideen! Alles Gute und viele Grüße, Christina Kempf 

http://www.mammoth-and-more.de/
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**************************************TERMINE******************************************************** 

22.09.2018 Postmichelfest Esslingen: Beim großen Kinderfest in der Innenstadt ist die 

Kinderstiftung mit einem Spiel-Stand vertreten. 

30.09.2018  Caritas-Sonntag zur Kampagne „Kinderarmut wohnt nebenan“  

20.11.2018 Welttag der Kinderrechte – unsere Podeste werden in der Staatsgalerie 

Stuttgart ausgestellt und Kinder sprechen (wortwörtlich auf Augenhöhe) mit 

Politikern des Landtags über ihre Rechte 

24.11.2018  Sitzung des Kinderbeirats 

 
Wir wünschen Ihnen eine erholsame und sonnige Ferienzeit. Viele Grüße, 
 
 

 
 
Wenn Sie den Newsletter in Zukunft nicht mehr erhalten möchten, dann geben Sie uns bitte telefonisch 
oder per E-mail Bescheid: 
Christina Kempf Tel.: +49 711 396 954-19, E-mail.: kempf.c@caritas-fils-neckar-alb.de  
 
Spendenkonto: Kreissparkasse Esslingen-Nürtingen, IBAN: DE22 6115 0020 0101 8434 34 
BIC: ESSLDE66XXX, Stichwort Kinderstiftung Esslingen-Nürtingen 
 
Hinweis zum Datenschutz 

Wir sind daran interessiert, eine gute Beziehung zu Ihnen aufzubauen und Ihnen Informationen zu 

unseren Aktionen zukommen zu lassen. Deshalb verarbeiten wir auf Grundlage des Gesetzes über 

den Kirchlichen Datenschutz Ihre Daten. Wenn Sie dies nicht wünschen, können Sie jederzeit bei 

uns der Verwendung Ihrer Daten für Werbezwecke widersprechen. 
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